Medeltida farled. Kung Valdemars segelled var en medeltida sjofartsled
som strackte sig fran Danmark, utefter den svenska kusten, till Estland.
Nenningesund ingick i leden och finns omndmnt i ett danskt dokument
fran 1200-talet. I Roslagens sjofartsminnesforenings drsbok Rospiggen
2009 skriver Ulf Sporrong om leden. Féreningen Nenningesund dterger
héar texten med illustrationer.

Kung Valdemars segelled

Det har funnits folk i Ostersjons
skédrgardar @nda sedan inlandsisen sléppte
sitt grepp om landskapet. Arkeologiska
bevis finns for att fangstkulturer existerat
i vad vi i dag kallar for Stockholms
skirgard redan 7-8000 ar f Kr. Efter hand
kom en omfattande handel att berdra
detta vattenomrade, bl.a. skulle salt fa
betydelse som importvara. Hudar, torkad
eller saltad fisk och jordbruksprodukter
blev viktiga exportvaror.

Ostersjchandeln 6kade successivt i
betydelse dir Birka en ging spelade
en viktig roll nidr det giller fjarrhandel
och utbyte av varor mellan st och vist.
Under medeltiden blev den tyska Hansan
en maktig aktor.

Exporten under medeltiden omfattade
metaller, trd, tjdra, skinn, spannmal, smor
och fisk. Det kustndra strommingsfisket
fick stor omfattning under samma tid.
Redan pa 1100-talet anliggs fiskeldger
ute i den yttre skirgarden. Omradet
blev en viktig part i det europeiska
forsorjningssystemet.

Parallellt med detta sker politiska och
religiosa erdvringsforetag runt om i
Ostersjorummet och detta innanhav far en
alltmer strategisk betydelse for politik och
ekonomi. Sjdlvklart utvecklas ocksa sjélva
sjofarten, dels genom att storre, seglande
och lite mer djupgaende fartyg byggdes
passande for oppet hav (Haasum 1995),
dels genom att systemet av segelleder
utvecklades varigenom tryggheten okade
for de sjofarande.

Vi kan med sidkerhet ridkna med att
palitliga segelledsbeskrivningar funnits
sedan 1200-talet och framat, troligen &r
dessa beskrivningar av betydligt &ldre
datum.

Ser vi saken ur internationell synpunkt
forekommer anvisningar for europeiska
sjofarande redan vid tiden for Kr f. Aven
om den allmédnna kartografin hade en
verklig nedgangsfas under tusen ar mellan
400-talet och 1400-talet nir katolska
kyrkan av ideologiska skdl forvriangde
varldsbilden, sa gav sjoménnen aldrig upp
kravet pa att fa korrekta avstands- och
baringsuppgifter infor sina resor.

Farled fran Utlingan i Danmark till Reval i Estland
redovisad i Konung Valdemar I1:s Jordebok pd 1200-talet
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Jag skall alltsa hir presentera ett sadant
exempel fran svenska farvatten nedtecknat
kring ar 1300. Det giller Kung Valdemars
segelledsbeskrivning Over strickan fran
Utldngan i Blekinge till Tallinn pa den
estniska kusten. Strickan dr drygt 500

nautiska mil, dvs. ca 1000 km och har
beriknats ta 15 dagar med de bésta vindar.
Beskrivningen dr naturligtvis pa latin och
har rubriken Naugatio ex Dania per mare
Balthicum ad Estoniam. Den ingér i den
s.k. Kung Valdemars jordebok, som ér



Roslagen representeras av madnga ortsnamn
[ den historiska forteckningen

hopkomponerad av flera skrifter. Delarna
anses ha blivit sammansatta av nagra
munkar vid Sor6 kloster pa Sjdlland. Efter
reformationen splittrades materialet och
kom pa avvigar, men har numera genom
besynnerliga tillfilligheter aterfatt formen
av en hel bok som forvaras i det danska
riksarkivet.

Den som alltsa sigs ha medverkat till att

denna segelledsbeskrivning tillkommit,
kung Valdemar II av Danmark, levde
mellan 1170 och 1241. Kungen ligger
begravd i Mariakyrkan i Ringsted. Han
var till en borjan hertig av Schleswig
och sedermera kung av Danmark 1202 —
1241.

Kung Valdemar &r kidnd for sina
erovringar i norra Tyskland och i
Baltikum. Ar 1206 foretog han ett korstig
till Osel tillsammans med den miktiga
drkebiskopen i Lund Andreas Sunesen,
som sdkert var den drivande i foretaget.
Ar 1219 atervinde Valdemar till Estland
i ett nytt korstdg som resulterade i att
Estland erovrades.

Det var under detta korstdg som man
upplevde ett jdrtecken. Dannebrogen
foll ner fran himlen och ledde de
danska trupperna till seger. Kungen har
sedermera fatt tillnamnet Sejr. For att
hélla greppet 6ver de nya landomradena
kravdes stindiga kontroller och kontakter
och det dr i det perspektivet som vi
skall se tillkomsten av itinerariet mellan
Utldngan och Tallin, Estlands huvudstad
som grundades av danskarna.

Ett itinerarium (av latinets i‘ter=vig,
resa) dr alltsa en slags fiardbok eller
vigvisare och kan antingen vara en ren
foreteckning over de vid fiardvigarna
beldgna rastplatserna bl.a. med uppgift
om inbordes avstand eller ocksd kunde
itinerariet fa formen av en enkel kartskiss

I det aktuella fallet dr det frigan om en
forteckning om tva och en halv sida som
blivit foremal for ett betydande intresse
fran vetenskapligt hall (Hirlin 1942,
Cederlund 1989, 1993, Flink m fl 1995)
samt fran kulturvardande organisationer,

bl.a. hembygdsforeningar som skyltat
leden och forsoker hélla den Oppen i de
delar dér uppgrundning pagar.

Syftet med min uppsats dr som sagt
att ge Rospiggens ldsare ett enklare
sammandrag av vad vi vet om leden
eftersom den passerar genom stora delar
av Ostra Svealands skirgardar, inte minst

Roslagen. Vara trakter representeras
av manga ortnamn i den aktuella
forteckningen.

Vilket var da syftet med att uppritta den
aktuella segelleden? Sedan 1700-talet har
ett flertal personer lockats till forskning
med utgangspunkt fran itinerariets
uppgifter. Under 1800-talets senare del
behandlades leden i sin helhet av en
svensk geograf, Erik Wilhelm Dahlgren,
vars uppsats bér titeln ”Segelanvisningar
for de nordiska farvattnen” (Cederlund
1995).

I modern tid har vetenskapliga
undersokningar systematiskt utforskat
ledens beskaffenhet (Harlin 1942,
Cederlund 1989). Man har sedan
1940-talet genomfort féltinventeringar,
rekonstruerat segelleden genom praktiska
seglingsforsok och studerat handlingar om
leden fran 1500-, 1600- och 1700-talen,
vilka alla troligen atergar pa ildre
forhallanden. Ocksa muntliga traditioner
i skdrgarden har tagits till vara.

Man har ursprungligen tidnkt sig
att itinerariet ndmner ett antal goda
hamnplatser for att underldtta val av
overnattningsstéillen eller platser dar
man kunde invénta bittre vider. Det
ar emellertid slaende att manga goda
naturhamnar inte ndmns i handlingarna
over huvud taget. Manga av de angivna
platserna utgors av karakteristiska sund,
men ocksa i detta fall saknar man manga
kinda, tidigt nimnda namn.

Det forefaller dérfor troligt att de
angivna platserna i foreteckningen
haft en annan funktion. Kanske har de
fungerat som ett slags lotsstationer mellan
vilka avstandet dessutom ofta angavs.
Overensstimmelsen mellan de namngivna
platserna i itinerariet och senare tiders

lotsplatser/lotshemman ir slaende. Av de
namn som forekommer i forteckningen
ar det endast en mindre del som inte kan
knytas till de lotshemman eller lotsplatser
som vi kdnner frén borjan av nyare tid
(Cederlund 1995).

Itinerariet upptar drygt 100 namn,
varav 78 utefter den svenska kusten.
Ofta dr det de dldsta namnformerna vi
kinner for respektive ort- eller platsnamn.
Flera av namnen dr forvanansvirt vil
bibehallna genom aren. Naturligtvis kan
stavningen av namnen véxla i de fall da
de aterkommer i beskrivningen — det
fanns ju ingen normering av stavningen
pa den tiden (Hérlin 1942).

Avstinden mellan ”lotsstationerna”
angavs i veckosjoar (ukaesio). Annu
1642 tillerkéndes “styrminnen” sa och
sd manga Oren per lotsad “veckesio eller
mil”. Det édr hir fraga om det gamla mattet
sjomil som ungefidr motsvarade ungefir 4
nautiska mil. Sjdlva ordet veckos;jo hinger
ihop med vixling och har pa forsok
tolkats som en roddartorn, dvs. den tid da
ett roddarlag skulle arbeta innan det fick
“vika sig” for nédsta lag (Hérlin 1942).

Som lotsar och vigvisare fungerade
skirgardsbor och “kidinde min” som
bodde pa gardar med vissskattefrihet for
att de tjanstgjorde till sjoss (Cederlund
1989, 1993). Undan for undan lotsade
de fartyget och angav namn pa Oar,
uddar, hamnplatser, sund osv. Dessa min
medverkade alltsd i uppteckningen av
namnen som forekommer i beskrivningen.
De angav ocksd avstainden mellan
viktigare platser och ldmpliga hamnar.
Bara tva storre orter finns fortecknade,
nidmligen Kalmar och Stockholm.
Skepparna a sin sida var for tiden
skickliga navigatorer. Kompasser hade
visserligen  borjat anvédndas under
1200-talet men var en séllsynt foreteelse.
Istdllet fick man i sin orientering lita till
landkonturernas fordndring, kasar, bakar
och kummel.

Man styrde efter stjirnorna och Ia
marke till hur vattnets utseende skiftade,



hur vindarna varierade, hur sjofaglarna
upptrdadde och i vilken riktning de flog.
Ljud och dofter fran land kunde ocksa
vigleda. Molnens formationer liksom
vattnets rorelser kunde vara viktiga
iakttagelser.

Man gick helst inomskirs, dir risken
for overfall var mindre och man lodade
ofta (Cederlund 1993, Haasum 1995).
Uppgifterna om hur man genomforde
seglatserna dr knapphindiga, men genom
den marinhistorisk tillimpade forskningen
han man skapat levande insikt om hur
forhallandena tedde sig i svarnavigerade
vatten. Det dr troligt att de farkoster det
hér édr fraga om friamst var avsedda for
persontransporter, ett slags kurirbatar,
med god tillgang till roddare. Batarna
som utnyttjade leden kunde troligen ocksa
segla i medvind men de roddes i motvind.
Det var framfor allt handelsfartygen som
seglade 6ver Oppna vatten.

Under 1200-talet levde den spetsgattade
vikingatida battypen med hogt uppdragna
stivar med en mast med enkelt rasegel
kvar. En sadan battyp passade naturligtvis
vil for en segelled i tranga vatten. Den
vikingatida styraran ersattes redan under
tidig medeltid av ett stavroder men levde
kvar i manga enklare sammanhang,
t ex hos bussen , ett litet klinkbyggt
handelsfartyg. Bussen avlostes i sin tur av
byrdingen, ett skandinaviskt fartyg fran
1200-talet. Byrdingen var en bred, relativt
kort, klinkbyggd bat med stivroder,
bogsprot och rasegel.

Storst betydelse for den medeltida
handeln fick emellertid den frisiska
koggen. Det var ett kraftigt fartyg med
hogt skrov och fallande akter. Den var
flatbottnad med klinkbyggd botten och
kravellbyggda bordsidor. Den var fran
borjan enmastad.

Koggen avlostes av holken under
senare delen av medeltiden. Under
1400-talet 6vergick man mer och mer
till kravellbygge. Didrmed fordndrades
tekniker, former och rigg. Vid 6vergangen
mot 1500-talet kunde fartygen na en
laingd om hela 50 meter med upp till
fyra master och stor segelyta. Batarnas
hastighet Gversteg troligen inte 8 knop.
Arbetet ombord fordndrades eftersom alla
segelmandvrar inte lingre kunde utforas

fran dick (Haasum 1995 s 86 ff).

Den forsta grundligare undersokningen
av farleden pa svensk botten genomfordes
av Axel Hirlin 1942. Han har delat upp
beskrivningen i ett antal delstrickor (som
inte forekommer i originalhandlingen).
Alla namn som upptas nedan &r direkt
hdmtade ur Hirlins beskrivning Var
dldsta seglingsbeskrivning fran 1942. 1
tolkningen av namnformerna har Hérlin
haft hjélp av ett antal sprakforskare. Nar
det giller Ostra Svealands kust — fran
Braviken och norrut - har foljande orter
antecknats (den ursprungliga stavningen
anges inom parentes):

e Fran Braviken via en yttre led till
Runmar6

Bréaviken (brawic), Vinter (winterclase),
Al (algr), Rigo (rugg), Ringso (rinzg),
Lacka (lackaz), Asko (askg), Revskir
(reeueskier), Tord (tore), Herrhamra
(heerihammeer). Fran Herrhamra vidare
mot Mellsten (mathelsten), Alvsnabben
(aleesnap), Galo (gardg), Vindo (windg)
och vidare mot Runmard (rudmi). Man
har ocksa angivit nagra Oar utefter en
led ost om den nimnda ndmligen Nataro
(nutarn), Al (ole), Ut (utgi), Ornd
(orne), Namndo (neffg) och till sist
Runmard.

¢ Den sodra delen av Husaroéleden

Fran Runmard till Berghamn (strgmsg),
Eldon eller S. Jillon (eldg), Stavsudda
(sandg) samt Brunskir (brunsg). Det
fanns ocksd en ostligare mojlighet via
Ekno (enkg), Har6 (haerg), Lokao (steflg)
mot Mdja (myghi).

* Husoroledens norra del till Arholma
Fran Runmard till Sérso (serseer), Husard
(husarn), Lagné (enlang), Linken (lincer),
Sikmaro (sicmar), Blido (fingr), Yxlan
(gsle), Oxhalso (oxhals), Sido (widgr),
Rivsnids (refnes) vidare mot Arholma
(arnholm).

e Fran Braviken via en inre led till
Stockholm

Braviken (brawic) till Femoresund
(fimersund), Orsbaken (grsebac), Réago
(rugg), Stendorren (stendor), Sdvsundet
(siuie), Hidno (hafg), Fifang (fifang),

Svirdsund (swether sund), Ekholmen
(eikholm), YxI6sund (oslesund),
Vigarnsund (ikernsund), Galo (gardg),
Dalarésund (dalernsund), Baggenstiket
(hariestic), Sveriges holme (swethiutha)
samt till Stockholm (stokholm).

Anmirkning: Sveriges holme ir
tillsammans med Danmarks holme
beldgen i Skurusundets mynning, helt nédra
storstaden. Hur holmarna fatt sina namn
ar inte kdnt men Kristian II skall enligt
sdgnen har intagit Danmarks holme i ett
forsok att aterta Stockholm pa 1500-talet.
Antingen 4r den uppgiften felaktig eller
sa bor tolkningen av Sveriges holme
(swethiutha) ifragasittas eftersom holmen
omtalas redan ca 1300 i itinerariet.

¢ Fran Sveriges holme till Arholma
Fran Sveriges holme till Vira sund
(wiresund),  Stdksund  (malegtagh),
Nenninge sund (krampe sund), Vito
sund (weddesund) och till sist Arholma
(arnholm).

De allra flesta ortnamnen gar att kiinna
igen 4n i dag. De mest avvikande har
underkastats en spraklig granskning
med &tfoljande forslag till tolkning. I
nagra fall bor alltsd Oversittningen fran
medeltidsdanskan till nutidssvenska ses
som ett prelimindrt forsok till tolkning
fran sprakforskarnas sida.

Av figur 2 framgar det forslag till de
olika ledernas strickning utefter Ostra
Svealands kust som utarbetats i samband
publiceringen i Sveriges Nationalatlas
2008. Aven andra strickningar av leden
har foreslagits genom Ostra Svealands
vatten.

Det ar troligt att de angivna namnen
skall knytas till savil en yttre som inre
farled. Den inre gar via Baggenstiket,
Stockholm, Vaxholm och vidare norrut
genom Furusundsleden for att sedan ta
vigen genom Nenningesundet. An idag
finns det intresse for att ateruppliva den
gamla leden genom Radmansd via just
Nenningesundet.

Den yttre leden, dir flera alternativa
strickningar kan tdnkas, gar via
Mellanskirgarden utefter leder som énnu
flitigt anvdnds av savil nyttotrafiken



Kanske samlades fartygen for att i konvoj
gemensamt segla ut over Alands hav

som fritidsseglarna, t ex Husaroleden.
Overfarten mot Aland gick via Arholma,
vilket gav den kortaste distansen over
oppet hav och vanligtvis gynnsamma
vindar. Samma strickning hade for 6vrigt
den forsta firjelinjen till Aland efter andra
virldskriget.

Arholma var troligen bebyggd redan
under medeltiden. I kronans jordebok fran
mitten av 1500-talet redovisas atminstone
tre skattepliktiga hemman med lotsplikt,
vilket i sin tur gav vissa skatteldttnader.
Sa linge som segelepoken existerade lag
man hir och invintade ldmpligt véder.
Kanske samlades fartygen for att i konvoj
gemensamt segla ut over Alands hav — det
storsta 6ppna vattnet pa leden (Cederlund
1993).

Man kan fundera oOver orsaken till
att man inte utnyttjade den medeltida
Viddo kanal for att g mot Aland via
nuvarande Grisslehamn. Orsaken till
detta vet vi naturligtvis inte och vi kan
bara konstatera att itinerariet 6ver huvud
taget inte ger oss nagon upplysning om
kanalens existens innan den slammade
igen och ateruppticktes pa 1500-talet
av Gustaf Vasas vattenledsinventerare
Rasmus Ludvigsson. Troligen var det
denna upptidckt som foranledde kungen
att ta i med hardhandskarna mot de “lata
roslagsbonderna” som inte formadde halla
kanalen Oppen. Landhdjningen var ett
oként fenomen (Ohlson 1946, Stromberg
1985).
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Kung Valdemars 1
segelled genom . Vatosund
Stockholms skargard
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